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UNI S  PAR  LA  PASSI ON  CO MMU NE  DE  LA  PHI LO SO PHI E  ET  LA  CO NVI CT IO N  QU E  SO N  EXE RCI CE  NE  PE UT

ÊTR E  QU E  BÉN ÉFI QU E  À  Q UI CO NQ UE  S 'Y  AD ON NE ,  NO US  AVONS  DÉ CI DÉ  D 'Y  SEN SI B I L IS ER  LE S

PER SO NNE S  ÂGÉ ES .
CETTE  AC TI V I TÉ  NE  VIS E  NUL LEMENT  À  RE MP LAC ER  LE S  AC TI V I TÉS  PRO PO SÉ ES  AUX  US AG ER S  DE S

CAT ET  AU X  RÉS ID ENT S  DES  EMS, MA IS  À  CO NS TI TUE R  PLUT ÔT  UN E  ALTER NATIVE  LEUR  PE RMETTANT

DE  MO BI L IS ER  D 'AU TRE S  RES SO URC ES .  

ENC OU RA GÉ S  PAR  UN E  PR EMIÈ RE  EXP ÉRI EN CE  POS IT IV E  AU  CAT  DE  MO NTR EUX ,  FI N  2018,  NO US

AVONS  DEP UI S  LOR S  REC ON DU IT  CE TTE  PRATIQ UE  À  PLUS IE UR S  RE PR IS ES .

LES  ÉCH AN GES  RI CHE S  ET  ABO ND ANT S  AU XQ UE LS  EL LE  A  SY STÉ MATIQ UEMENT  DO NN É  L I EU  A

SATI SFAIT  ET  CO NVAIN CU  TANT  LE S  PARTIC IPANTS  QU E  L ' I NST ITU TI ON .

NOU S  SO UH AI TER IO NS  DÈ S  LOR S  ÉTEN DR E  NO TRE  CH AMP  D 'AC TI V I TÉ  À  DE S  EMS  DE  LA  RÉ GI O N

LAUS AN NO IS E  EN  PARTIC ULI ER .
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Q U I  S O M M E S  
N O U S  ?
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F R É D É R I C  H U G U E N I N

5 2  A N S ,  E N S E I G N A N T  D E  P H I L O S O P H I E  D E P U I S  U N E  V I N G T A I N E  D ' A N N É E S  E T

P R A T I C I E N  F O R M A T E U R  A U P R È S  D E  L A  H E P - V A U D .

V L A D I M I R  L O N C A R

4 5  A N S ,  E N S E I G N A N T  P O U R  E N F A N T S  E N  R A C C R O C H A G E  S C O L A I R E  A U  M A T A S
«  E N T R E R O C H E S  »  D E  M O R G E S  E T  M E M B R E  D U  G R O U P E  V A U D O I S  D E  P H I L O S O P H I E .
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N O T R E  P R A T I Q U E
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P L U S  D ' U N E  A N N É E  D E  P R A T I Q U E  A U  C A T  L E  P A R A S O L  D E  M O N T R E U X  N O U S  A  A P P R I S

À  T R A V A I L L E R  A V E C  L E S  P E R S O N N E S  Â G É E S ,  À  T E N I R  C O M P T E  D E S  E X I G E N C E S

P A R T I C U L I È R E S  D E S  U S A G E R S  E T  À  A D A P T E R  N O S  R E N C O N T R E S .  N O U S  S O I G N O N S  E N

P A R T I C U L I E R  L E  R A P P O R T  H U M A I N  A V E C  L E S  U S A G E R S  M A I S  A U S S I  A V E C  L E

P E R S O N N E L  D E S  I N S T I T U T I O N S .  N O U S  A P P R E N O N S  L E S  N O M S  D E S  P E R S O N N E S ,  N O U S

E N T R E T E N O N S  U N E  A M B I A N C E  C H A L E U R E U S E  E T  S A N S  J U G E M E N T ,  T O U T  E N

T R A V A I L L A N T  D A N S  L I E U X  A C C U E I L L A N T S .

N O U S  A V O N S  D Û  N O U S  A D A P T E R  À  L A  P O P U L A T I O N  V I E I L L I S S A N T E  E T  A U X  D I F F É R E N T E S

L I M I T A T I O N S  Q U I  P E U V E N T  Ê T R E  R E N C O N T R É E S  A V E C  L ' Â G E  :  M A L V O Y A N C E ,
M A L E N T E N D A N C E ,  T R O U B L E S  D E  L A  M É M O I R E , . . .  P O U R  C E L A ,  N O U S  S O M M E S  A T T E N T I F S  À

P A R L E R  L E N T E M E N T  E T  D I S T I N C T E M E N T ,  À  D É C R I R E  L E S  S U P P O R T S  V I S U E L S  Q U E  N O U S

U T I L I S O N S  E T  À  F O R M U L E R  D E S  E X P L I C A T I O N S  C O U R T E S  E T  P R É C I S E S .  N O U S  S O M M E S

P A R T I C U L I È R E M E N T  A T T E N T I F S  À  L A I S S E R  P L U S  D E  P L A C E  A U  D É B A T  E T  A U X  D I S C U S S I O N S ,
P L U T Ô T  Q U E  P R I V I L É G I E R  L E S  A P P O R T S  T H É O R I Q U E S .  . . .
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L E  R E T O U R
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V O U S  T R O U V E R E Z  E N  A N N E X E  L A  L E T T R E  D E  V A N E S S A  P I Z Z O ,  L A  R E S P O N S A B L E  D U

C A T  L E  P A R A S O L  À  M O N T R E U X .  

V O U S  P O U V E Z  T R O U V E R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S  S U R  N O T R E  S I T E  :
W W W . P H I L A G E S . C H  

M A I S  A U S S I  N O U S  E N T E N D R E  À  T R A V E R S  L E S  M É D I A  :  P H I L A G E S . C H / M E D I A S .

N O U S  S O M M E S  B A S É S  À  L A U S A N N E .  P O U R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S  V O U S  P O U V E Z  N O U S

C O N T A C T E R  P A R  M A I L  :

V L A D I M I R - L O N C A R @ P H I L A G E S . C H       

O U  P A R  L E  F O R M U L A I R E  D I R E C T E M E N T  S U R  N O T R E  S I T E .

9

http://www.philages.ch/
mailto:vladimir-loncar@philages.ch


Phil'Âges – Philosopher avec nos aînés

A N N E X E

10


